DOBRY SEKS

- Bliskosc¢
- Zsoda
« Przyjemnosc¢
Ta k' 5 Szac.unek dia
) N granic
prosze wiecej! - Wzajemnosé
- Komunikacja
- Szacunek

ZI'-Y SEKS e Brak troski o mnie

 PrzeKkraczanie granic

-« Brak komunikacji

« Czuje sie, jakbym
musiat/a

Eee, COé jest - Niszczace dia

A poczucia wtasnej
nie tak... wartosci
- Poczucie
niepewnosci
« Uprzedmiotowienie

PRZEMOC SEKSUALNA

« Brak zgody
- Wymuszanie
- Seks jest zadany

STOP! - Kontrola
. . . - Traktowanie mnie
|
Nle, dZIQkUjQ. jak wiasnosci
« Upokarzanie
- Brak akceptacji
odmowy

YNITYNSHIS OONW3IZUd ¥ SHAS

sjukast.is

Seks to komunikacja, zaufanie, troska i
szacunek. Zawsze potrzebna jest

y 4 y
zgsoda, aby uprawiac seks. Bez zgody S J U K A S T '
to juz nie jest seks.






