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Sjukast i skolakerfinu

Stigamot hvetja til pess ad ofbeldisforvornum se vel sinnt i hverjum skola og peer tengdar vid
félagslif, kennslu og forvarnavinnu. En samkvemt nyrri pingsalyktun skal koma &
skipulégdum forvornum gegn kynbundnu ofbeldi i skdlastarfi & 6llum skélastigum og 6drum
vettvangi aeskulydsstarfs. Vid hvetjum skélana til ad nyta Sjukast-verkefnid vid ad standa ad
freedslu og vitundarvakningu um ofbeldi og samskipti medal sinna nemenda, & pann hatt sem
best & vid skolann og nemendahdpinn hverju sinni. Vid bjéodum fram adstod og hugmyndir ad
vidburdum og verkefnum sem nyta meetti til ad koma skilabodum Sjukéast-herferdarinnar a
framfeeri til nemenda.

Med petta ad markmidi ma t.d. nyta:

e bemadaga skolans

e Vidburdi félagslifsins

e Forvarnavinnu skolans

e Fraedsluerindi & sal

e Kynningarbas med Sjukéast-efni

e Myndbond spilud i almennu rymi skolans

e Hagsmunabarattu og adra lydradislega vinnu nemenda; s.s. skolafundi,
nemendaping, feministafélég og skuggakosningar

e Kennslustundir — t.d. i kynjafraedi, samfélagsfraedi og/eda lifsleikni

e Skolablad nemenda

e Leiklist, kvikmyndagerd, myndlist, ljdésmyndun, tonlist, ljodagerd eda adra
listsképun nemenda innan &fanga eda félagslifs

e Starfspréunardaga og adra stefnumétunarvinnu starfsfolks

Ekki hika vid ad hafa samband vid styru Sjukast-verkefnisins i netfangid eyglo@stigamot.is
og fa adstod med ad skipuleggja vitundarvakningu innan pins skola.
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